
Atelier Pêche Nature
Programme prévisionnel de la saison 2024 – 2025

Samedi 28 Septembre 2024
LOCAL PORT-SUD à Breuillet

Mise en route

Samedi 05 Octobre 2024
Les poissons

Samedi 12 Octobre 2024
Notre environnement

Samedi 08 Mars 2025
LOCAL EVO 29 Rue Dauvilliers Arpajon

Montage de lignes

Samedi 22 Mars 2025
La réglementation

Finalisation des dossiers d’inscription.
Présentation de l’association, de l’équipe d’encadrement et des règles de 
fonctionnement de l’APN par le Président de l’EVO.
Remise du matériel aux élèves.
Nomination des « encadrant » pour chaque élève.
Débutants :
Présentation du matériel confié,
Mise en action,
Pêche au coup.
Confirmés:
Présentation du matériel (leurres),
Rappel de la pêche au lancer,
Pêche au lancer.

Débutants :
Connaissance des poissons d’eau douce,
Pêche au coup.
Confirmés:
Pêche au lancer en étang.

Débutants :
Les milieux humides, cycle de l’eau, la vie de nos rivières,
Pêche au coup.
Confirmés:
Le matériel pour la pêche des carnassiers,
Pêche à roder.

Débutants et Confirmés:
Choix des constituants d’une ligne pour la pêche au coup,
Montage ligne et nœuds pour la pêche au coup.
Confirmés:
Montage ligne et nœuds pour la pêche au lancer.

Débutants :
Les dix commandements du pêcheur
Les amorces,
Pêche au coup.
Confirmés:
Les dix commandements du pêcheur
Réglementation pêche aux leurres,(période de fermeture, de 
reproduction, tailles et espèces de poissons qui peuvent être capturés).
Pêche au lancer.
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Samedi 29 Mars 2025

Samedi 26 Avril 2025
Les oiseaux aquatiques

Samedi 04 Mai 2025
Les p’tites bêtes

Samedi 17 Mai 2025
La chaine alimentaire

Samedi 24 Mai 2025

Débutants :
Types de cannes, 
Comment entretenir son matériel,
Contrôle des boites de pêche.
Confirmés :
Les différents types de cannes de pêche aux leurres et à la mouche,
Les nœuds de cuiller et le nœud Palomar,
Les bas de ligne lancer.

Débutants et Confirmés:
Les principales espèces d’oiseaux aquatiques,
Les différents types de pattes et le lien avec les différents habitats.
Débutants:
Pêche au coup, (anglaise, emboitement)
Confirmés :
Pêche au lancer.

Débutants et Confirmés:
Prélèvement d’invertébrés aquatiques,
Observation et utilisation d’une clé de détermination simplifiée,
Les différentes familles d’invertébrés aquatiques,
Les habitats,
Les régimes alimentaires,
Les rôles des différentes familles d’invertébrés.
Débutants:
Pêche au coup, Exercice pêche au lancer.
Confirmés :
Mise en situation de pêche, choix tactiques,
Différentes animations de leurres (linéaire, twictching),
Pêche au lancer.

Débutants:
Notion de la chaîne alimentaire, « qui mange qui »
Débutants:
Pêche au coup, Exercice pêche au lancer.
Confirmés :
Guidage en petit groupe, choix de postes un peu encombrés,
Apprentissage du lancer revers et coup droit adapté aux postes 
encombrés, pêche au lancer
Apprentissage des variations d’animations
.

Débutants:
Mise en autonomie pêche au leurres en équipe avec coaching,
Mise à disposition de plusieurs types de leurres,
Correction des erreurs éventuelles, et conseils.
Débriefing.
Confirmés :
Mise en autonomie totale pêche aux leurres,
Observation, et intervention seulement si nécessaire,
Mise à disposition de plusieurs types de cannes et de leurres,
Débriefing.



Atelier Pêche Nature
Programme prévisionnel de la saison 2024 – 2025

Samedi 07 Juin 2025

Samedi 14 Juin 2025

Samedi 21 Juin 2025
Evaluation de fin d’année

Concours

Débutants:
Pêche au coup, pêche au lancer
Confirmés :
Pêche au lancer

Débutants et Confirmés:
Evaluation sur la mise en place de la pêche.
Mouillage de l’amorce,
Bien choisir et bien sonder son coup de pêche,
Bien prendre un point de repère pour son coup de pêche,
Réaliser un bon ferrage,
Savoir décrocher son poisson,
Savoir identifier le poisson pêché,
Savoir réaliser un aguichage,
Savoir épuiser son poisson si nécessaire.

Débutants et Confirmés:
Evaluation de fin d’année et concours
Remise des récompenses,
Bilan.


